
Die Autistenhilfe Tirol fungiert als Vermittler der Inhalte und ausführenden Personen. Der/die 
Seminarleiter:in übernimmt die Gewähr und Haftung über sämtliche Inhalte und Methoden.  

Seminarbeschreibung Autismus  

 
 
Einheiten: 16, eine Einheit entspricht 45 Minuten 
 
Beschreibung der Inhalte:  
Theoretische Grundkenntnisse zu Autismus und Geschichtliches;  
Diagnosen, Verläufe, Definition nach ICD10, ICD11 und DSM V, Ursachen 
 
Videos aus eigener Praxis (Asperger Syndrom, frühkindlicher A. und Fördermöglichkeiten 
physiolog. Grundkenntnisse der Wahrnehmungsverarbeitung, Informationsverarbeitung,  
Spezifisches über das Gehirn 
 
Fördermöglichkeiten im Rahmen schulischer Möglichkeiten (zum Beispiel spezielle 
Lernunterstützung), Interaktionsstrategien,  
Interventionen bei speziellen Problematiken; prakt. Übungen einzeln und in der Gruppe 
Videos zu verschiedensten Techniken, zum Beispiel Training exekutiver Funktionen 
Einbringen eigener Fragestellungen möglich - wo kann, soll dieses Wissen eingesetzt 
werden? 
Autismus nach Schule: Beruf und im Erwachsenen - Leben - neue / alte? Probleme? 
 
Diese Fortbildung richtet sich speziell an Pädagoginnen des Polytechnischen Lehrgangs 
sowie an Berufsschullehrer 
 
 
Methoden: Vortrag, Selbsterfahrung, Gruppenarbeit,… 
 
Zielgruppe: Eltern, Autist:innen, Pädagog:innen, soziale Einrichtungen,… 
 
Ziele: was sollen die Teilnehmer:innen nach der Teilnahme wissen/können? 
 
Referent: Mag. Mario Josef Draxl, Klinischer und Gesundheitspsychologe, praktisch tätig im 
Bereich Autismus – Spektrum – Störung seit 1989, diagnostisch tätig seit 1990. 
       
 
Kosten pro Einheit: Richtwert sind 55€ pro Einheit zuzüglich Reisekosten 0,42€/km  
 
Maximale Teilnehmer:innenzahl: (in den Räumlichkeiten der Autistenhilfe sind max. 20 
möglich) 

Titel  
Basiskurs: Autismus - Spektrum – Störung und Ausbildung / Beruf – nach der Pflichtschulzeit 
 


